
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１０月１７日（木） 

１０：30～11：30（受付 10：00～）  

会 場 山科幼稚園 ホール 

対象者 未就園児親子 

持ち物 水分補給のできるもの 

おうちの方と一緒に体操あそびをしましょう！ 

おひざの上に座っての親子体操や、運動マットなどを使った

サーキット運動をします。ぜひご参加ください。 

 

講師 小西 稜 こにし りょう 

エール株式会社 滋賀県出身 32歳 

子どもたちを熱中させられる遊びを日々研究し、安田式遊具と安田式体

育遊びを全国の子どもたち、先生方に届けています。また「指導法」と共に

「指導する楽しさ」を皆様により一層わかりやすくお伝えできるよう努力し

続けています。 

最近では親子向けに自宅でできる運動遊びをお伝えしたり、低年齢の子

どもたちが熱中できる環境のご提案を行なっております。

山科幼稚園 未就園児親子登園事業 めばえ組 

体操の先生と

体操あそび
 

山科幼稚園 

京都市山科区竹鼻四丁野町 52 TEL 075-581-0879  

申込不要 

参加無料 


