
令和 5年度 つぼみ組・年少組・めばえ組 

《うんどうあそびのひ》              

プログラム 

 ☆ 開会式  挨拶（園長先生）               

          歌「みんなでたのしくチャチャチャ」   つぼみ親子・年少児 

① 元気体操                      つぼみ親子・年少児                                   

②   競技       「できるもん」                    つぼみ 

③     競技    「これができるようになったよ」    年少児 

④ ダンス    「ペンギンサンバ」          つぼみ親子・めばえ組親子 

⑤ ダンス    「くだものカーニバル」       年少児 

⑥ かけっこ   「よーい・どん！」         めばえ組 

⑦ かけっこ   「ゴールをめざしてよーい・どん！」 つぼみ 

⑧ かけっこ   「ゴールをめざしてよーい・どん！」 年少児 

⑨ 親子競技   「ボールを運ぼう」          年少親子 

⑩ 親子体操   親子で一緒に楽しもう！       つぼみ親子・年少親子     

☆ 閉会式   おみやげ ・ さようなら             

 

赤色のプログラムが、めばえ組のみなさんに参加いただける競技です。 

④「ペンギンサンバ」  

 満 3歳児クラス「つぼみ組」親子と一緒にダンスをしましょう。 

先生のお手本を見ながら、一緒に踊ってくださいね。 

 

   ⑥かけっこ「よーい・どん！」 

       かけっこ用の直線コースを用意します。ゴールをめざしてかけっこしましょう。 

    ゴールしたら、おみやげをもらってくださいね。 

  

  ※うんどうあそびは、10：00開始、午前中に全種目を終了予定です。 

  ※めばえ組の集合・解散はありません。各種目の前にアナウンスをしますので、待機場所に集

まってください。 

  ※園庭は園児席エリアと保護者席エリアに分かれています。めばえ組のみなさんは、保護者席

エリアから観覧してください。園児席へは入らないようにしてください。 

  ※当日は園庭遊具及び室内で遊ぶことはできません。ご了承ください。 


